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TASARIM CALISMALARI-1: STUDYO DRAN

Yard. Doc. Dr. Levent ARIDAG
Beykent Universitesi, MUhendislik-Mimarlik FakUltesi, Mimarlik BOIOmMU
e-mail: leventaridag@yahoo.com

GiRis

Mimarlik egitiminde tasarnm stUdyolan 6grefim programlarnin merkezinde
yer alirlar ve egitimin en karmasik ve ugrastinct bolimuinU olustururlar. Mimari
tasanm editimi ortami, kuskucu, elestirel, farkll dUsincelere karst acik ve
hosgdrull bir orfam olmalidir. Mimari tasanm stodyolanndan, dogal olarak
bdyle bir orfamin olusmasina olanak saglamast beklenir. COnkG stbdyolar,
birbirinden ayrlmaz parcalarin yarathgr bir bUtint ve niteliklerini bir arada
anlamanin, sezmenin, aklin  gdziyle gdérmenin  deneyimlendigi  yerlerdir.
Yaraticl drama bu tUrden deneyimlerin yasatimasini saglayacak dnemili bir
yontemdir. Bu calismanin. amact da  tasarlama bilgisinin - Orefilmesi ve
tasarlama davranisinin gelistiriimesinde yeni bir 6gretim yontemi olarak yaratici
dramayi ve temel tasanm stidyosunda nasil kullanildigint fanitmaktr.

Ogrenme sUrecinde oyunlarnn, oyun yoluyla kurulan iletisim ve etkilesimin
dnemi bUyUkiir. Oyun yoluyla bircok tutum ve davranigi dgrenir, cevremizi,
insant ve kendimizi kesfeder ve taninz. Kendini faniyan insan kendini disa
acabilir. Cevresindeki insanlar ve nesnelerle iliskileri gelisir. Daha dogal,
sponfan davranmaya baslar. Bunlarn sonucunda yaraticiligr artar. Kisi kendini
ve cevresini daha iyi gdzlemleyebildigi ve tanidigr icin kendi ile digerleri
arasindaki benzerlik ve farkliliklann ayirdina varir. Yarafict drama surecinde
gerceklestirien dogaclamalar, kisinin kendine daha gUvenli olmasini ve diger
insanlarla iliskilerinde deneyim kazanmasini saglar. Bunun yaninda bagimsiz
dUsUnebilme ve karar alabilme, sorumiuluk Ustlenme, isbirligine girebilme,
sosyal duyarllik ve iletisim becerilerinin gelismesi de destelenir. Dolayisiyla
yaratici drama ilefisim sGrecine katki saglar.

Tasanm stiodyosu sUrecinde 6grenciler duygu ve disUncelerini dzgUrce
ifade edebilmelidider (Andag, 2005). Ogrenmenin duyussal, sezgisel yanini
gdzardl eden, &grencinin yasayarak ogrenmesine, kendi sentezlerine
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ulasmasina izin verimeyen bir 6gretim yonfeminde, yaraticiigin ve tasarlama
potansiyelinin aciga  cikarabilmesi gUctur. Bu gUcluogu asmak amaciyla
tasarim-yaratim sUrecine hazirlanmak ve yaraticiligl aciga clkarmak igin
yaratici drama kullanilmistir. Bu posterde kisaca yaratict drama yontemi
tanitlacak ve tasanm surecinde nasil kullanildigr konusunda  bir izlenim
olusturulmaya calisilacaktir.

TASARIM CALISMALARINDA YARATICI DRAMANIN KULLANILMASI

Eski Yunanllarda “drama” dogrudan dogruya “yasamak' anlaminda
kulloniirdl. Dram, Yunanca eylem, drama ise bir yasam bicimidir. Drama
kavrami sozcUk olarak Yunanca “dran”dan tUretiimistir. Dran, yapmak, etmek,
eylemek anlamini tasimaktadir.

Bir sozcugu, bir kavrami, bir davranisi, bir tUmceyi, bir fikri ya da yasantiyi
veya bir olayl, tiyatro tekniklerinden vyararlanarak oyun veya oyunlar
gelistirerek canlandirma olarak tanimlanan yaraticr drama; olay, olgu, yasant
ve bilgileri yeniden yapilandirmaya yonelik etkinlikleri icerir (San, 1991). Yaraticl
drama etkinlikleri; kuramsal boyutun olusturulmast yani sira oyunlastirma,
canlandirma  ve dogaclama femel alinmak Uzere stodyo calismalar
cercevesinde yurUtolur. Drama, yasam durumlarint oyunda var olan “kurallar
icinde 0zgurluk” ogesini kullanarak yarafict sureclere donUstUrmek yoluyla;
katihimcilara kendini kesfetme, tanima, baskalanni tanima, kendini baskalarnin
yerine koyabilme firsat ve olanaklanni verir. Boylece drama bir disiplin, bir
ogretim yontemi ve bir sanat egitimi alani, (UstOndag, 1994), cagnsimlarn,
duygulann, bilgi ve deneyimlerin dzgUrlestigi bir ortamin saglanmasidir (MuUller-
Draste ve Schumuck, 1991).

Temel fasarm stUdyolannda yarafict drama yonteminin kullanimasi yazar
tarafindan 2001 yilinda Uludag Universitesi’'nde baslatiimis ve 2006 yilina kadar
Uludag Universitesi'nde devam ettirimis ve yazann Beykent Universitesi'nde
calismaya baslamasiyla 2007-2008 ve 2008-2009 giz ddnemlerinde Beykent
Universitesi Mimarlik ve ic Mimarlik temel tasanm stUdyolannda 6 saatin ilk 2
saatinde kullanilmustirs,

Temel fasarim  stUdyolarnnda  vyarafict  drama  yontemi  kullanilarak
ogrencilere  oncelikle kazandinimas hedeflenen beceri ve davranisliar
sunlardir:

= GUnlUk yasamin stresinden uzaklasarak derse odaklanma,

= Ogrencilerin tasarma hazrlanmalari-isinmalart,

= Kendine donme ve kendini dinleme, kendileriyle psikolojik olarak iletisim

kurmalarini saglama

= Kendileriyle kuracaklarn iletisim araciigiyla yaraticiliklanni kesfetmeleri,

diger bir deyisle, yaraticiliklarnnin aciga cikartilmasi ve gelistiriimesi,

= Tasarma konsantre olabilmeler,

= Bunun yaninda sosyallesme becerilerinin desteklenmesi,

= Grup calismasl yapabilmeleri,
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= Grup olarak birbirlerinin yaraticiliklarini - uyararak  yaratici OrOnler

olusturabilmeleri,

= Grup dinamiklerinin katkisi ile kendilerini gercekci degerlendirebilmeleri

ve kendilerini gelistirme ve degisim igin moftive edebilmeleri.

Yarafici drama  ydntemi  uygulamalari genelde dort asamal sekilde
gerceklestirilir (San, 1996) temel tasanm stodyosunda da bu sekilde yapilmistir.
Ogrenciler ilk olarak bir grup calismasina hazrr hale getirilir. Gruptakilerin
kendilerini rahat ve huzur icinde hissetmeleri saglanir. Ogrenciler birbirleri ile
tanisirlar ve etkilesim kurarlar. Yeni yasanfilar icin hazirlikh ve istekli hale gelirler.
Yarahicl drama  ofurumunda  asadidaki - agamalarin biri, birkact ya da
tamaminin yer aldigr uygulamalar yapillir:

1. Isinma ve rahatlama ¢algmalan: GUven kazanma, uyum saglama, bes
duyuyu kullanma, gozlem yetisini gelistirme, bedeni ve beyni duyumsama. Belli
kurallarla belilenen bu asama stidyo yorGtocusu tarafindan belirlenir (tanisma
bicimleri, bedeniyle ismini ifade ederek fanisma, c¢esitli yUrOyUsler,
selamlasmalar vb)

2. Oynama (pandomim ve rol oynama): Belirlenmis kurallar icinde dzgurce
oyun kurma ve bu oyunlar gelistirme c¢alismalarndan olusur. Yaratcilik ve
imgeleme boyutlan dzellikle isin icine girer (nesne gegirme, verilen bir konudan
oyun olusturma ve oynama).

3. Dogaclama ¢alismalart: Saptanan bir hedefe dogru belli bir konu ya da
temadan hareket edilir. Bu asamada kurallar daha esnektir. Dogaclama,
bireysel ve grup ici yaraficiigin en cok 6n plana cikhigr calismalardir (Yuvarlak-
performans, mekan canlandirmay.

4. Olusumlar: Bu sUrec Ozellikle dnceden hic belilenmemis  bir ¢ikis
noktastyla baslar. Surecin nasil gelisecegi ve nereye varacadl onceden
belirsizdir (heykel olusturma, orfaklasa heykel yaratma, grup olarak yaratilan
heykelden oyuna gecis yapmay).

5.Paylasma ve degerlendirme: Asama asama gerceklesen bu calismalarn
her birinin ya da birkaginin ardindan paylasma ve degerlendirme asamasl
gelir. Burada, “Ne yasadiniz, neler hissettiniz, kendiniz ve gruba iliskin
farkindaliklarniz nelerg”, “Nerede gUcluk cektinize", “"Nereden haoz aldinize”
gibi sorular yoneltilir. Katiimellar hem kendilerini grup icinde ifade etme, hem
duygu ve duUsUncelerini paylasma olanagr bulurlar. Aynca gruptaki diger
bireylerin  konusmalarindan alg,, farkindalk ve biling alanlar  genisler,
kendilerinin algllamadiklar ya da gozden kagirdiklart, dnemsemedikleri
detaylarn  ne kadar  onemli oldugunu derinden kavrarlar. Studyo
yUritocUsinin de amagh sorularn ve yonlendirmeleriile bu anlatma-paylasma
asamasi ile dgrencilerin, yaratic drama strecinde yasananlardan (oyun gibi
gdérinen aslinda ¢ok ciddi ve derin calsmalardan) soyutlama yapmalari
saglanmis olur. Boylece kavramlastirma ve soyutlama becerilerinin gelismesi
desteklenir. Bu durum baska hig bir yontemle bu sekilde etkili ogretilemez.
Ozellikle dogaclama ve rol oynama calismalarnnda yaratict bir yaklasim iginde
baska kisilerin  davranis, diusinme, algl, kavrayis ve gdérme  bicimlerini,
duyarliiklarini, deneyimlerini duygularni paylasmak ve ardindan bunlarla ilgili
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tesvik etmek gerekiigi anlamina CUNnkU yaraticilik bir anlamda bilinenleri
paylasmak, isbirligi yapara Srenmek  demektir, Ogrenme, bilinen seyleri
yonetme anlamina geldig sahip olunan becerileri isbirligi icinde
dUsUnerek gelistirme anlamina da gelir. YOrGtocUnin, stUdyo icinde yaraticihds
tesvik etmeye yonelik, ogrencilerin 6grenme bicimlerini ve birlikte 6Jgrenme
konusunda onlara nasil yardimer olunacadini da hesaba katmasi gerekir.

Dolayisiyla  tasanm  stUdyosunda  yUrUtecek  olanlann  egitimi 6nem
kazanmaktadir. Boyle bir egifimde, egitimcilerin iletisim ve empati, danismanlik
becerilerinin gelisimini destekleyecek egditimleri almalan gereklidir (Andag,
2005).

StGdyo, Dbir calsma mekanindan c¢ok ogrencilerin mimarlk mesledi
kUltUrone kabul edildikleri bir yerdir. Ogrencilerin stidyodaki ihtiyaclarnni
zorluklarla ve ikilemlerle karsilasmadan ¢dzmeleri mUmkin dedildir. Bu zorluk
ve ikilemleri derinden hissedip yasadiktan sonra asmaya baslarlar. Ortam, bu
ikilemleri anlamaya ve ¢ézmeye olanak vermelidir. Bunun icin yaratict drama
¢cok uygun bir yontem sunmaktadir.

Temel tasanm stUdyolannda  yaraticihidgin ve tasanm  becerilerinin
gelistiiimesi  icin  yarahcr  drama  gibi yontemlerin - uygulanmasi
yvayginlastinimali, egitimcilerin - egitiminde bu tir ydntemlerin  6Jretiimesi
desteklenmelidir. Beykent Universitesi'nde 2007-2008 gUz déneminde yUritilen
yaratict drama calismalannda alinan asagidaki 0grenci gorUslerinden verilen
birkac &érnek de yaratici drama ydnteminin 6grencilere katkisi konusunda
daha somut bir izlenimin verebilir:

= Bence dersin isleyisi cok iyi gidiyor. llk once dersin basinda yaptdimiz isinma

hareketleri cok guzel. Yani hem eglenceli hem de yapacagdimiz derse kolayca
motive olmamiza yardimci oluyor...

= Snif ici yapillan uygulamalar gergekten cok hos. Her grup kendi ruh hatini

yansitmakta 6zgir. Sinirdi bir konu yok. Kisiler sinirsiz bir sekilde yapmak istedigi
eylemleri eglenceli bir sekilde yansitiyoriar. Ben cok estetik ve eglenceli
buluyorum. Aynica kisilerin yaratciigi ve birbirini iyi tanima  gibi Szellikleri
gelisiyor. En 6nemlisi yapilan bu dersin hic sikici olmamasi. ..

= Normalde fazia géz oninde bulunmayr sevmem ama bugin yaphgimiz

gruplar halinde bir seyleri ifade efmek cok eglenceli oldu. Bu derste yaphgimiz
her faaliyetin yararl oldugunu ve yaraticiigimizi bu sekilde gelistirebilecegimize
inaniyorum. Aslinda basit seyler gorinebilir. Ama bence éyle dedil. Aynca cok
da keyif aliyorum. Beni ders stresinden ayinp farkl, eglenceli bir mekana
gotUriyor sanki.
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= Derste yaptklanmiz her faaliyet bana birseyler katiyor. Buniar yalnizca dersle
iigili seyler degil. Grup ruhu, beraber birsey yapmaya calismak, bu gibi seyleri
genel olarak hicbir derste bulamayiz. Diger derslerde bir grup olmak yerine
tamamen bireysel calisiyoruz.En énemlisi insanlar éninde birseyler sergilemek,
onlara birseyler Uretmek gercekten benim icin cok Snemli deneyimier...

= Aslinda yapamayacadimiz birsey olmadigini hissettim. Sinilari zorlamayi ve
onlan asmayi basarmayi hissettim. Kendim olmayip da baska biri olmanin ne
kadar zor oldugunu hissettim. Gruptaki her bireyin grubun bir diregdi oldugunu
hissettim. Bir elin nesi var, iki elin sesi var. Iste ben o sesi hissetfim.
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